
    
 

 CURSO TEÓRICO – PRÁCTICO DE OTOÑO 
 

ASISTENCIA AL ENFERMO EN SU DOMICILIO CON ATENCIÓN 
PALIATIVA 

 
AUSPICIADO POR LA SACPA Y ORGANIZADO POR EL ICEB 

 
Del 22-23 y  25-26 de OCTUBRE de 2012, en horario de TARDE 

 
Participantes: Estudiantes de Enfermería y Medicina, Auxiliares, Familiares de enfermos en 

domicilio, Profesionales del ámbito de la salud, Cuidadores de enfermos, y personas interesadas en 

adquirir conocimientos en el cuidado del enfermo en el domicilio. 

El Curso es teórico-práctico. Constará de clases magistrales, finalizando cada jornada con un taller 

práctico. 

 
Programa: 
  
Lunes, 22 de Octubre 

16,00h- Entrega de documentación y presentación del Curso.  

Dra. Cecilia de Novales. Directora de Estudios del ICEB 

16,30h- Concepto de enfermo terminal y cuidados paliativos.  

Dña. Mª Carmen Pérez. Médico en la Unidad Domiciliaria de Cuidados Paliativos.  

17,45h- Descanso 

18,15h- ¿Qué se entiende por control de síntomas? Síntomas más importantes.  

Dña Mª Dolores Espejo. Enfermera, profesora en la Facultad de Enfermería de la UCO 

19,00h- Taller práctico: Relajación analgésica y ansiolítica.  

Dña  Ana Mª Bueno. Fisioterapeuta 

21,00h- Final de la Jornada 

 

Martes, 23 de Octubre 

16,00h. Control de síntomas digestivos: Nutrición por sonda nasogástrica, sonda de gastrostomía  

Dña Mª Dolores Díez. Enfermera 

17,00h Descanso 

17,30h Control de síntomas digestivos: estreñimiento y diarrea 

D. Agustín Romero. Enfermero 

18,30h Control de síntomas respiratorios: Disnea y estertores 

Dña Anabel Navas y Elena Luque. Enfermeras 



19,30h- Taller: Prevención de lesiones músculo-esqueléticas en el cuidado del enfermo. 

D. Alfonso Cosano. Fisioterapeuta  

21,00h- Fin de la Jornada 

 

Jueves, 25 de Octubre 

16,00h- Vías de administración de medicamentos: Oral, enteral, subcutánea, parenteral, rectal.  

Dña Mª Dolores Díez. Enfermera 

17,00h- Descanso 

17,30h- ¿Qué es la sedación?. Tipos, vías.  

Dña Mª Dolores Espejo. Enfermera, profesora en la Facultad de Enfermería de la UCO 

18,30h- Actuación Social en el domicilio 

Dña Rocío Mª Granados. Diplomada en Trabajo Social 

19,30h- Taller teórico práctico: Comunicación y relación empática.  

D. Juan de Dios Serrano. Psicólogo  

21,00h- Fin de la Jornada 

 

Viernes, 26 de Octubre 

16,00h- El duelo en el enfermo y la familia 

Dña Mª Dolores Espejo. Enfermera, profesora en la Facultad de Enfermería de la UCO 

17,30h. Descanso 

18,00h- Cuidados del paciente con traqueostomía  

Dña Mª Carmen Zafra. Enfermera  

18,30h- Taller: Movilización del enfermo encamado en su domicilio.  

D. Eusebio Bonilla. Auxiliar de enfermería  

20,30- Clausura del Curso y entrega de Diplomas 

Dr Eliseo Collazo. Director del ICEB 

 

El Curso se realizará en Córdoba, en las instalaciones de FEPAMIC 
 
RESIDENCIA FEPAMIC 
C/ Dolores Ibarruri, s/n 
14011 - Córdoba 
 
AUCORSA autobús nº 5. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
La inscripción incluye: Asistencia a todos los talleres, Material del Curso y Diploma acreditativo 
 
Precio de la inscripción: 50.-€  hasta el día 16 de OCTUBRE (Precio de la inscripción a partir 
del 17 de Octubre: 60.-€) 
Los diez primeros alumnos con la matricula abonada, recibirán una carpeta de pinza. 
 
Ingresar el precio de la matricula en el siguiente número de cuenta de Cajasur:  
0237-0168-20-9157748248 
 
 
 
INSCRIPCIÓN 

Datos: 

- Nombre y apellidos 

- DNI 

- Teléfono 

- Correo electrónico 

- Profesión 

- Justificante de ingreso de la inscripción 

 

 
La inscripción la puede realizar enviando la hoja de inscripción o sus datos y el justificante del 
ingreso de la matricula: 
 
- al  Apartado de Correos 582 

14080 CORDOBA 
 
- o al mail: secretaria@bioeticacs.org 

 
 
Con la colaboración de: 

- Sociedad Andaluza de Cuidados Paliativos - SACPA 
- FEPAMIC 

 

Teléfono de contacto: 665556933 
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